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COUPLE ETJOB

Quel équilibre voulons-nous ?

Une escapade a deux pour se poser
et réfléchiral’équilibre vie perso vie pro

Week-end du 6 au 8 octobre 2023

En bord de mer, a Dinard (35)
Maison Saint-Francgois
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PUBLIC

Ce week-end de 3 jours s’adresse aux couples dont la relation et la
vie de famille sont impactées par I'investissement professionnel ou
associatif de I'un ou des deux conjoints et qui sont en recherche
d’un meilleur équilibre de vie.

Ce week-end est ouvert aux couples mariés ou non, recomposés,
croyants ou non, dans le plus grand respect de la sensibilité de
tous.

OBJECTIFS
® Echanger tous les deux de facon authentique
® Clarifier vos équilibres et vos besoins
® Réaccueillir la joie d’étre ensemble et de faire équipe
® Redéfinir vos priorités et re-poser des choix ajustés

PEDAGOGIE

® Enseignements et témoignages

@ Réflexion personnelle et en couple
® Temps de méditation ou priére

® Temps libre, détente

Ce week-end est organisé dans un esprit .
cecuménique par Fondacio, en partenariat %g

avec la Fondation protestante La Cause.

INFOS PRATIQUES
@ Lieu: Maison Saint-Frangois -1 avenue des Acacias 35800 Dinard

@ Dates: du vendredi 5 au dimanche 8 octobre 2023.
Merci de prévoir votre arrivée pour le jeudi octobre au soir.

@ Contact: Antoinette Martin
06 64 21 73 46 - antoinettemartin44@gmail.com

@ Informations complétes et inscriptions :

- sur le site www.fondacio.fr
Possibilité de paiement par CB et par chéque. Infos sur le site.

Rubrique : Par public / Couples, Familles / « Couple et job : quel
équilibre voulons-nous ? ».
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Chrétiens pour le monde



